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Der bequeme Einstieg mit der Blitzautomatik

Das Blitzlicht hat bei manchen Fotografen ein schlechtes Image. Hart und 
unnatürlich sind die typischen Attribute, die ihm für gewöhnlich zugeschrie-
ben werden. Das liegt auch daran, dass einige dabei vor allem an totgeblitzte 
Nachtaufnahmen denken. Schließlich hat das Blitzlicht für viele nur einen 
Zweck: in der Dunkelheit für genügend Beleuchtung zu sorgen. In diesem Ka-
pitel werden Sie sehen, dass dies den Möglichkeiten des künstlichen Lichts 
nicht gerecht wird. Denn nicht nur wenn es dunkel ist, kann ein Blitz dem Bild 
den richtigen Schliff geben. Auch als effektvoller Aufheller ist das Blitzlicht 
ausgesprochen gut zu gebrauchen.

Mit dem Aufklappblitz hat die EOS  760D ihre eigene Lichtmaschine an 
Bord. Dieser kleine Helfer schaltet sich in den Motivprogrammen – außer bei 
den Einstellungen Blitz aus , Landschaft , Sport , Nachtaufnahme  
und HDR/Gegenlichtaufnahme  – automatisch zu. In den Kreativprogram-
men dagegen müssen Sie ihn selbst durch einen Druck auf die Blitztaste 1 
aktivieren.

Blitzen in den Motivprogrammen

In einzelnen Motivprogrammen aktiviert sich der Blitz zwar automatisch, Sie können 
ihn über  und das Monitormenü jedoch auch gezielt ein- oder ausschalten.

So ermittelt der Blitz seine Leistung

Die Blitzautomatik der EOS 760D nimmt Ihnen sowohl in den Motiv- als auch 
in den Kreativprogrammen viel Arbeit ab. Sie komponieren Ihr Bild und lösen 
aus, die 760D kümmert sich um den Rest. Der interne Blitz der Kamera wie 
auch entsprechend ausgerüstete externe Aufsteckblitze arbeiten dabei mit 
dem Canon E-TTL-II-System (TTL = Through The Lens = durch das Objektiv). 
Dieses sorgt dafür, dass der Blitz nicht einfach nur mit voller Leistung abge-
feuert, sondern fein dosiert wird.

Sobald Sie den Auslöser halb herunterdrücken, erfolgt eine Messung des 
Umgebungslichts. Beim Durchdrücken des Auslösers startet zunächst ein 
Vorblitz, der die Szene erhellt. Dabei erfolgt eine zweite Messung. Die Ka-
meraelektronik weiß nun, wie hell es ohne Hilfsmittel ist und wie viel Licht 
der Blitz ins Spiel bringen könnte. Damit ist es anschließend möglich, den 

1

Abbildung 7.1 
Den internen Blitz kön-
nen Sie mit Hilfe der 
Blitztaste aufklappen.

y
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eigentlichen Blitz so zu dosieren, dass eine ausgewogene Mischung aus noch 
vorhandener Beleuchtung und Blitzlicht erreicht wird. All diese Schritte er-
folgen so schnell hintereinander, dass der Vorblitz nicht zu sehen ist – es sei 
denn, Sie blitzen auf den zweiten Verschlussvorhang. Mehr dazu erfahren Sie 
im Exkurs »Blitzen auf den zweiten Verschlussvorhang« ab Seite 176).
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Blitz und Distanz

Wird der Blitz frontal abgefeuert, wie es beim internen Blitz zwangsläufig der Fall 
ist, berücksichtigt das E-TTL-II-System sogar die Entfernung zum anfokussierten Mo-
tiv. Dazu wird die Entfernungseinstellung des Objektivs an die 760D übertragen. Ei-
nige ältere Objektive wie das EF 50 mm f/1,4 USM und das EF 50 mm f/1,8 unterstüt-
zen diese Funktion allerdings nicht.

Die Blitzautomatik übertrumpfen: die Blitzbelichtungskorrektur

Wie jede andere Kameraautomatik ist auch das E-TTL-II-System nicht unfehl-
bar: Der Blitz kann zu hell oder zu dunkel für Ihr Empfinden ausfallen. Über 
die Blitzbelichtungskorrektur justieren Sie dann die Blitzintensität manuell.

Abbildung 7.2 
Der interne Blitz ent
faltet sein Potenzial 
vor allem beim Auf-
hellen von Motiven 
im Schatten.
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Die Blitzbelichtung in den Kreativprogrammen korrigieren
Schritt für Schritt

1	 Blitzbelichtungskorrektur aufrufen
Gehen Sie bei aktiviertem Blitz über  ins Mo-
nitormenü. Wählen Sie das Symbol für die Blitz-
belichtungskorrektur 1.

1

2	 Korrektur einstellen
Bei reiner Tastenbedienung müssen Sie nicht 
einmal das Menü aufrufen. Drehen Sie das 
Haupt- oder Schnellwahlrad der 760D einfach 
nach rechts, wenn stärker geblitzt werden soll, 
und nach links, wenn Sie schwächer blitzen 

möchten. Die Schritte sind jeweils in Drittel-
Blendenstufen angegeben. Ein Fingertipp auf 
das Symbol 2 führt zur Monitordarstellung 3. 
Mit einem solch gezielten Eingriff lassen sich in 
vielen Fällen Fehleinschätzungen der Automa-
tik beheben. Gerade wenn der Blitz als Aufhell-
licht genutzt wird, ist diese Funktion hilfreich.

2

3

[ 44 mm | f5 | 1/20 s ISO 400 | Stativ ] [ 50 mm | f1,8 | 1/60 s | ISO 200 | Stativ ]

Abbildung 7.3 
Da der Blitz in diesem Foto (links) zu stark war, wurde die Blitzbelichtung nach unten korrigiert (rechts).
y

158

Den internen Blitz als Aufheller nutzen

159

Den internen Blitz als Aufheller nutzen

Der integrierte Blitz der EOS 760D eignet sich vor allem gut als Aufhellblitz, 
um gezielt Licht auf Schattenpartien zu werfen. Die typische Situation da-
für sind Aufnahmen im leichten Gegenlicht. Am natürlichsten wirkt das Bild, 
wenn der Aufhellblitz fein dosiert ist, so dass nicht zu viel Kontrast entsteht.
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Das Hilfslicht deaktivieren

Sind beim Blitzen kurze, mitunter etwas nervende Blitzimpulse zu sehen, ist es ver-
mutlich recht dunkel. In solchen Situationen muss die Kamera für ein wenig Licht sor-
gen, damit der Autofokus in der Dämmerung einwandfrei arbeiten kann. Sie können 
dieses Verhalten über die Individualfunktion 4, C.Fn III (Autofokus/Transport): AF-Hilfs-

licht Aussendung, abstellen.

So erzielen Sie eine harmonische Beleuchtung

Liegt der betroffene Bildteil im dunkelsten Schwarz, ist der Blitz die ein-
zige Lichtquelle. In diesem Fall lässt sich der typische Blitz-Look zumindest 
beim internen Kamerablitz kaum vermeiden. Es hilft allerdings häufig, die 
Blitzstärke ein wenig zu verringern. Die Schritt-für-Schritt-Anleitung »Die 

Abbildung 7.4 
Über den Blitz wurde 
zusätzlich eine gelbe 
Folie gezogen. Dadurch 
entsteht die warme 
Lichtstimmung im Bild.
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Blitzbelichtung in den Kreativprogrammen kor-
rigieren« auf Seite 158 zeigt, wie das geht. Tas-
ten Sie sich schrittweise an eine ausgewogene 
Belichtung heran. Beim Blick durch den Sucher 
auf die Belichtungs- und Blendenwerte, die Ih-
nen die Kamera vorschlägt, fällt Ihnen unter 
Umständen auf, dass nicht mehr alle Zeitein-
stellungen verfügbar sind. Sie können im Tv-
Programm am Hauptwahlrad drehen, so viel Sie 
wollen, die Belichtungszeit kann niemals kürzer 
als 1/200  s sein. Dabei handelt es sich um die 
Blitzsynchronzeit, die auch X-Synchronzeit ge-
nannt wird. Mit dieser Einschränkung müssen 
Sie beim Blitzbetrieb leben  – es sei denn, Sie 
verfügen über einen Aufsteckblitz mit High-
Speed-Synchronisation. Damit fällt die Grenze 
von 1/200 s, und Belichtungszeiten von bis zu 
1/4000 s werden trotz Blitzeinsatz möglich.

Wichtig: die Blitzsynchronzeit

Die Blitzsynchronzeit ist die kürzeste Belichtungszeit, mit der ein Foto mit 
Blitzeinsatz geschossen werden kann. Warum es nicht möglich ist, ein Bild 
mit einer Verschlusszeit von 1/1000 s zu schießen und dabei zu blitzen, wird 
schnell klar, wenn Sie die Funktionsweise der Kamera betrachten: Beim Aus-
lösen fährt der Spiegel nach oben, und der erste Verschlussvorhang öffnet 
sich. Jetzt muss der Blitz zünden. Der zweite Vorhang schiebt sich von oben 
nach unten und verschließt den Sensor wieder. Bei höheren Verschlussge-
schwindigkeiten ist der erste Vorhang noch nicht ganz offen, während der 
zweite schon den Schließvorgang startet. Dies ist an der EOS 760D bei kürze-
ren Belichtungszeiten als 1/200 s der Fall. Bei kürzeren Zeiten liegt der Sensor 
also niemals komplett frei, sondern es schiebt sich während der Belichtung 
nur ein Schlitz von oben nach unten über den Sensor – daher auch der Name 
Schlitzverschluss. Der Blitz, der ja nur während einer sehr kurzen Zeitspanne 
sein Licht verbreitet, könnte bei diesen kurzen Verschlusszeiten niemals das 
komplette Bild belichten. Der zweite Vorhang würde in diesem Fall für einen 
schwarzen Balken im Bild sorgen.

Abbildung 7.5 
Auch bei Nahaufnah-
men ist der Aufhellblitz 
sehr gut geeignet, um 
an trüben Tagen mehr 
Licht aufs Motiv zu 
bringen.

y

[ 55 mm | f16 | 1/200 s | ISO 200 ]
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erster 
Vorhang

zweiter 
Vorhang

Sensor

Lange Belichtungszeit

erster
Vorhang

zweiter 
Vorhang

Kurze Belichtungszeit (<= 1/200 s)

Das Zusammenspiel optimieren

Experimentieren Sie beim Aufhellblitzen auch mit der »normalen« Belichtungskorrek
tur, indem Sie nach dem Antippen des Auslösers am Schnellwahlrad drehen. Denkbar 
ist es zum Beispiel, die Umgebung durch die Belichtungskorrektur um ein bis zwei 
Blenden unterzubelichten. Das angeblitzte Motiv sticht so stärker hervor.

So speichern Sie die Blitzbelichtung

In Kapitel 4, »Ihre Bilder richtig belichten mit der EOS 760D«, haben Sie die 
Belichtungsmessspeicherung über die Sterntaste  kennengelernt. Sie kön-
nen damit einen wichtigen Bereich des Motivs anmessen, die Belichtung 
speichern und den Ausschnitt verändern. Beim Auslösen wird trotzdem der 
richtige Wert verwendet. Wenn der Blitz ins Spiel kommt, gelten andere Re-
geln. Schließlich soll die bei seinem Einsatz gemessene Helligkeit berücksich-
tigt werden. Ein Druck auf die Sterntaste startet bei Blitzbetrieb deshalb ei-
nen Messblitz. Der dabei für die Blitzleistung ermittelte Wert wird dann für 
die nächste Auslösung verwendet.

Abbildung 7.6 
Funktionsweise des 
Schlitzverschlusses  
bei langen (oben) und 
bei kurzen Belichtungs
zeiten (unten)
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Blitzen in den Kreativprogrammen

Je nach eingestelltem Programm mischt die Kamera Umgebungslicht und 
Blitzlicht mit verschiedenen Anteilen und gibt damit den beiden Lichtarten 
eine jeweils unterschiedliche Gewichtung: In den Motivprogrammen etwa 
fungiert der Blitz als Hauptlichtquelle. Entsprechend totgeblitzt sehen die 
Aufnahmen in vielen Fällen aus. In den Kreativprogrammen P, Tv, Av oder M 
gelten für die Abstimmung zwischen dem natürlichen und dem künstlichen 
Licht jeweils ganz unterschiedliche Regeln. 

Je nach Einstellung betrachtet die Automatik den Blitz als zentrale Licht-
quelle oder dezenten Aufheller. So ist es möglich, die Lichtstimmung eines 
Abends oder Morgens zu erhalten. Das durch die Sonne oder andere Quel-
len gelieferte Licht hat bei dieser Art des Blitzens einen größeren Anteil an 
der Gesamtbelichtung. Die Wirkung ist natürlicher, im Idealfall ist überhaupt 
nicht zu sehen, dass ein Blitz zum Einsatz kam.

Blitzstärke und Belichtung aufeinander abstimmen

Beim Blitzen bleiben die Funktionen von Blende und Belichtungszeit beste-
hen: Mit der Blende steuern Sie die Schärfentiefe, mit der Verschlusszeit ha-
ben Sie Einfluss auf das Verwacklungsrisiko. Dort, wo das Blitzlicht ins Spiel 
kommt, gelten allerdings teilweise etwas andere Regeln: Wenn es völlig dun-
kel ist, ist es problemlos möglich, mit einer Belichtungszeit von 2 Sekunden 
ein völlig scharfes Bild einer sich bewegenden Person zu schießen. Bei aus-
reichender Helligkeit wäre eine solch lange Verschlusszeit auf jeden Fall ein 
»Verstoß« gegen die sogenannte Kehrwertregel aus dem Abschnitt »Sicher 
belichten, ohne zu verwackeln« auf Seite 79. Eine unscharfe Aufnahme wäre 
die Folge.

Die Erklärung dafür: Der Blitz selbst zündet nur etwa 1/800 s lang und er-
reicht damit eine extrem kurze »Belichtungszeit«. Wie lange vor oder nach 
dem Blitz der Verschluss der Kamera geöffnet ist, hat bei Dunkelheit für die 
Lichtwirkung keine Bedeutung. Beim Fotografieren passiert nämlich Folgen-
des: Der Verschluss öffnet sich, und der Blitz beleuchtet kurz, aber intensiv 
alles in seiner Reichweite. In der darauffolgenden Dunkelheit spielen Kame-
raverwackler keine Rolle mehr. Jedenfalls gilt dies, wenn ein Motiv in völliger 
Dunkelheit angeblitzt wird.

Blitzen in den Kreativprogrammen
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Da jedoch die wenigsten Blitzbilder in pechschwarzer Nacht entstehen, gibt 
es eine wichtige Einschränkung: Alles, was im Bild noch von einer natürlichen 
oder anderen Lichtquelle dauerhaft beleuchtet wird, unterliegt den bekann-
ten Gesetzen: Ist die Belichtungszeit zu lang, entstehen an diesen Stellen ver-
wackelte Bildbereiche. Bei Blitzfotos sind diese meist in Form von Schleiern 
zu sehen.

Die an der Kamera eingestellte Belichtungszeit ist also vorrangig dafür ver-
antwortlich, andere Lichtquellen – etwa das Licht der untergehenden Sonne 
oder der Straßenlaternen – im Bild sichtbar zu machen.
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Über die Blende lässt sich beim rein manuellen Blitzen ebenfalls bestim-
men, wie viel eines natürlich beleuchteten Hintergrunds auf dem Bild er-
scheint. Schließlich regelt die Blende, ob viel oder wenig Licht durch das Ob-
jektiv kommt – egal, ob es sich dabei um Blitz- oder Umgebungslicht handelt. 
Die E-TTL-Automatik kompensiert jedoch alle Ihre Änderungen der Blende 
durch eine entsprechend höhere oder niedrigere Blitzintensität. Wenn Sie 
die Blende also weiter schließen (den Blendenwert erhöhen) und infolgedes-
sen der Hintergrund weniger vom Blitz erhellt wird, regelt die Automatik der 
760D den Blitz hoch, so dass die Justage von natürlichen Lichtquellen und 

Abbildung 7.7 
Die Lichtstimmung des 
Abends blieb durch die 
relativ lange Belich-
tungszeit erhalten.
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Blitz recht schwierig ist. Der entscheidende Parameter, mit dem sich die Ge-
wichtung des Umgebungslichts beeinflussen lässt, ist beim Blitzen mit der 
E-TTL-Automatik deshalb die Verschlusszeit.

Versuch und Irrtum

Indem Sie eigene Erfahrungen sammeln, werden Sie die folgenden Abschnitte besser 
verstehen. Die Lektüre und eigene Versuche mit dem Blitz in der Dämmerung bringen 
Ihnen also hoffentlich in jeder Hinsicht die Erleuchtung.

Blitzen im P-Programm

Der P-Modus ist auf eine Verschlusszeit hin optimiert, bei der keine Verwack-
lungen auftreten. Ist das Umgebungslicht hell, wird von einem Aufhellblitz 
ausgegangen, der mit niedriger Intensität abgefeuert wird. Handelt es sich 
dagegen um eine insgesamt dunkle Situation, wird eine Belichtungszeit von 

mindestens 1/60  s bis 
höchstens 1/200  s ge-
wählt. In der Folge er-
scheint der angeblitzte 
Motivteil hell, während 
der übrige Teil des Bil-
des sehr dunkel bleibt. 
Dabei gilt, je kürzer 
die Belichtungszeit ist, 
desto eher tritt dieses 
für viele Blitzfotos typi-
sche Muster auf.

Blitzen im Tv-Programm

Im Tv-Modus versucht die EOS  760D, zur eingestellten Belichtungszeit eine 
passende Blende zu finden. Sofern dies ohne Unterbelichtung gelingt, agiert 
der Blitz als Aufhelllicht. Praktisch relevant ist dies zum Beispiel draußen in 
der Natur zur Abendzeit, wenn durchaus noch Licht vorhanden ist. Droht al-
lerdings eine Unterbelichtung, obwohl die Blende so weit wie möglich geöff-
net ist, blinkt der Blendenwert am Monitor. Schalten Sie den Blitz hinzu, füllt 

[ 37 mm | f8 | 1/200 s | ISO 400 | Stativ ]

Abbildung 7.8 > 
Die Umgebung ver-
sinkt im Dunkel, unter 
dem Kinn entsteht ein 
schwarzer Schatten: 
Dieses Bild ist »totge-
blitzt«.
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dieser den entstandenen Lichtmangel auf. Er wird zur Hauptlichtquelle und 
mit entsprechend höherer Leistung ausgelöst.

Im Tv-Modus können Sie über die Wahl der Verschlusszeit die Mischung 
zwischen Blitz- und Umgebungslicht sehr gut bestimmen. Bei kurzen Ver-
schlusszeiten kommt sehr wenig von der natürlich beleuchteten Umgebung 
ins Bild. Im Extremfall ist der Hintergrund vollkommen schwarz. Das kann 
etwa im Fall einer Makroaufnahme durchaus ein interessanter Effekt sein. Bei 
langen Verschlusszeiten dagegen kommt sehr viel von der Umgebung mit auf 
das Bild – vorausgesetzt natürlich, diese wird vom vorhandenen Licht noch 
erhellt. Gleichzeitig kann eben dieser Teil des Bildes verwackeln, wie oben be-
schrieben.

Verwacklungen durch Bewegungsunschärfe können jedoch auch ein be-
wusst eingesetztes Stilmittel sein. Ebenso wie bei einer offenen Blende wird 
die Aufmerksamkeit des Betrachters gezielt auf das Motiv gelenkt. In diesem 
Fall allerdings ist es nicht durch eine niedrige Schärfentiefe hervorgehoben, 
sondern vom Blitz angestrahlt.
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Abbildung 7.9 
Unschärfe kombiniert 
mit Blitzlicht kann 
für interessante Bild
effekte sorgen (Bild: Ivo 
Gretener, www.istock-
photo.com).
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Blitzen im Av-Programm

Im Av-Programm geht die Kamera davon aus, dass das natürliche Licht domi-
niert und lediglich durch den Blitz sparsam aufgehellt werden soll. Die Um-
gebung im Hintergrund wird durch eine entsprechend lange Belichtungszeit 
ausreichend hell abgebildet, das Motiv im Vordergrund durch den Blitz. Da-
bei kann es allerdings passieren, dass die Kamera eine so lange Belichtungs-
zeit vorgibt, dass Verwacklungen unvermeidbar sind. Andererseits lässt sich 
dies für kreative Effekte nutzen.

Wenn die Belichtungszeit nicht zu lang werden soll, können Sie diese im 
Av-Modus durch eine gezielte Unterbelichtung verkürzen. Mit einer dadurch 
kürzeren Belichtungszeit wird das Bild insgesamt dunkler. Der Blitz wird al-
lerdings zur Kompensation mit größerer Leistung gezündet. Dies wirkt jedoch 
nur auf die Objekte in seinem unmittelbaren Einflussfeld. Nach hinten hin 
fällt das Licht immer stärker ab, was für einen dunkleren Hintergrund sorgt.

[ 50 mm | f1,8 | 1/50 s | ISO 800 | Stativ ]

Sie können das Blitzverhalten der EOS 760D im Av-Programm noch genauer 
steuern. Unter Blitzsteuerung 2 im ersten Aufnahmemenü  1 finden Sie 
dazu die Option Blitzsynchronzeit bei Av 3. Ist dort Automatisch eingestellt, 
nutzt die Kamera eine Belichtungszeit zwischen 1/200  s und 30 s, je nach 

Abbildung 7.10 > 
Bei offener Blende ver-
schwimmt der Hinter-
grund, und Lichtquel-
len lösen sich in große 
Punkte auf.
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Helligkeit des Motivs. Eine grundsätzliche Philosophie des Blitzens im Av-
Programm ist schließlich, dass dabei der Blitz nur als moderater Aufheller 
zum Einsatz kommt. Die Folge ist ein möglicherweise verwackelter Hinter-
grund. Mit der zweiten Option 4 dagegen sinkt der mögliche Belichtungs-
zeitwert auf 1/200 s bis 1/60 s. Damit besteht zwar weniger Verwacklungs-
risiko, der Hintergrund erscheint jedoch unter Umständen zu dunkel. Noch 
stärker in diese Richtung wirkt die dritte Option 5: Die Belichtungszeit be-
trägt dann bei allen Blendeneinstellungen 1/200 s. Damit sind verwackelte 
Porträts sehr unwahrscheinlich, der Hintergrund versinkt jedoch ziemlich si-
cher in Dunkelheit.

Abbildung 7.11 
Wie sich der Blitz im Av-Betrieb verhalten soll, lässt sich im Menü der 760D genau einstellen.

 Schnellzugang zur Blitzsteuerung

Der schnellste Weg in die Blitzsteuerung führt über die Blitztaste. Drücken Sie diese 
einfach bei ausgefahrenem Blitz, und das Menü erscheint. Allerdings handelt es sich 
dabei nur um eine reduzierte Fassung, in der ausgerechnet die Option Blitzsynchron-

zeit bei Av fehlt.

Blitzen im M-Modus

Auch im M-Modus arbeitet der Blitz als Aufhelllicht. Die Blende kann beliebig, 
die Belichtungszeit bis zur Synchronzeit von 1/200 s eingestellt werden. Ein 
guter Anhaltspunkt für die Arbeit mit dem Blitz ist die Belichtungsanzeige 
am Monitor. Die Angaben dort beziehen sich auf die Belichtung ohne Blitz. 
Ist der Anzeiger 6 links und zeigt dadurch eine Unterbelichtung an, wird der 
Blitz versuchen, diese zu kompensieren. Bei einer ausgewogenen Belichtung 

1

2

3
4
5

y

Abbildung 7.12 
Die Belichtungsan-
zeige: Ohne Blitz wäre 
dieses Bild viel zu 
dunkel.
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steht der Zeiger in der Mitte 1 oder sehr nahe daran. Der Blitz wird mit mi-
nimaler Stärke blitzen, sofern Sie nicht über die Blitzbelichtungskorrektur ge-
gensteuern.

Der ISO-Wert beim Blitzen

Wie die Blende und die Belichtungszeit spielt auch der ISO-Wert beim Blitzen eine 
wichtige Rolle. Das natürliche Licht erhält bei einer höheren ISO-Zahl mehr Gewicht, 
der Blitz muss weniger stark arbeiten oder erreicht mit gleicher Kraft ein weiter ent-
ferntes Ziel. Anstatt die Verschlusszeit weiter zu verlängern, können Sie also auch 
durch eine ISO-Erhöhung zum gleichen Ergebnis kommen.

Die Grenzen des internen Blitzes der 760D

Vielleicht sind Sie bei Ihren Versuchen mit künstlichem Licht bereits an die 
Grenzen des internen Blitzes gestoßen. Dieser hat nämlich gleich zwei Eigen-
schaften, die für eine gute Beleuchtung eher hinderlich sind.
1.	 Kleine Lichtquelle: Der interne Blitz der EOS  760D ist recht klein. Kleine 

Lichtquellen aber werfen harte Schatten, wie Sie mit einer Taschenlampe 
leicht selbst überprüfen können. Das in der Fotografie häufig gewünschte 
weiche Licht kommt dagegen aus einer großen Lichtquelle.

2.	 Die Nähe zur optischen Achse: Je näher sich die Lichtquelle am Objektiv 
befindet, desto härter sind die Schattenränder. Außerdem kommt das Licht 
des internen Blitzes so sehr aus Richtung der Kamera, dass jegliche Plasti-
zität des Motivs verloren geht. Mit diesem Punkt hängen auch die für viele 
Blitzbilder typischen roten Augen zusammen. Wenigstens dagegen gibt es 

allerdings Abhilfe: Im ersten Aufnahmemenü  können Sie 
über die Funktion R.Aug. Ein/Aus 2 einstellen, dass bei Blitz-
betrieb ein Hilfslicht ausgesendet wird. Es sorgt dafür, dass 
sich die Pupille durch einen Vorblitz schließt und die stark 
durchblutete Netzhaut nicht im Bild zu sehen ist.

Abbildung 7.14 
Roten Augen beugen Sie vor, indem Sie die Einstellung  
R.Aug. Ein/Aus aktivieren.

1

Abbildung 7.13 
Das Bild wäre auch 
ohne Blitz perfekt be-
lichtet. Der Blitz kommt 
nur als moderater Auf-
heller zum Einsatz.

y
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Die Blitzalternative: der Aufsteckblitz

Ein Aufsteckblitz kann die im vorangegangenen Abschnitt beschriebenen Pro-
bleme zumindest teilweise aus der Welt schaffen. Neben Canon selbst bietet 
eine ganze Reihe von Fremdherstellern preiswertere Modelle an. Mittlerweile 
erreichen die Blitze des chinesischen Herstellers Yongnuo jedoch durchaus 
die Qualität ihrer japanischen Vorbilder. Mehr dazu finden Sie im Abschnitt 
»Blitze von Canon und Fremdherstellern« auf Seite 204.

Der Profitipp für schönes Blitzlicht: indirekt blitzen

Auf jeden Fall ist ein Blitzgerät mit schwenkbarem Kopf empfehlenswert. Mit 
einem solchen erweitern sich die Blitzmöglichkeiten ganz erheblich. So kön-
nen Sie durch das Blitzen über Eck – das sogenannte indirekte Blitzen – ganz 
einfach für weiches Licht sorgen. Dafür richten Sie den Blitzkopf in Richtung 
Decke. Diese fungiert dann als Reflektor, der das Licht diffus, also in alle Rich-
tungen, streut. Das Ergebnis ist ein viel besser ausgeleuchtetes Bild.
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Farbreflexion

Wenn Sie das Licht über eine farbig angestrichene Fläche reflektieren lassen, hinter-
lässt dies im Bild einen entsprechenden Farbstich.

Abbildung 7.15 
Ein externer Blitz liefert 
deutlich mehr Leistung 
als der eingebaute Blitz 
der 760D (Bild: Canon).

y

Abbildung 7.16 
Das Blitzlicht reflek-
tierte an einer Haus-
wand und wurde diffus 
zurückgeworfen.

<
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Wofür steht die Leitzahl?

Die Stärke eines Blitzgeräts wird mit dem Begriff 
Leitzahl beschrieben. Während der interne Blitz 
der EOS  760D eine Leitzahl von 12 bietet, können 
die Canon-Modelle Speedlite 270 EX II, 320 EX, 430 
EX II und 600 EX-RT mit der Leitzahl 27, 32, 43 be-
ziehungsweise 60 blitzen. Mit dem Wert lässt sich 
leicht berechnen, aus welcher Entfernung ein Mo-
tiv bei ISO 100 aufgehellt werden kann: Die Leitzahl 
muss dafür durch die eingestellte Blende dividiert 
werden. Bei Blende f5,6 reicht der interne Blitz also 
gerade einmal 2,1 Meter weit (12 dividiert durch 5,6). 
Der 430 EX II schafft dagegen 7,7 Meter (43 dividiert 
durch 5,6).

Bei vielen Blitzgeräten erscheint im Display die 
Blitzreichweite in Metern, sobald der Blitzkopf nach 
vorn gerichtet ist. Eine hohe Leitzahl ist übrigens 
nicht das Maß aller Dinge. In der Praxis wird oh-
nehin meist mit reduzierter Blitzleistung gefeuert.

Abbildung 7.17 
Ein schwacher Blitz von der Seite  
hellte dieses Bild auf.

Die Königsklasse: entfesselt blitzen

Der externe Blitz auf dem Blitzschuh der Kamera befreit Sie bereits von vie-
len Nachteilen des eingebauten Blitzes der EOS  760D. Noch besseres Licht 
bringt ein seitlich vom Motiv positionierter Blitz. Dafür müssen Sie diesen 
von der Kamera lösen  – man spricht hier vom sogenannten entfesselten 
Blitz. Im einfachsten Fall funktioniert dies über ein spezielles Verlängerungs-
kabel. Die EOS 760D ist jedoch auch in der Lage, aktuelle Canon-Blitzgeräte 
drahtlos auszulösen. Der externe Blitz muss also nicht auf dem Blitzschuh 

<

[ 27 mm | f4 | 1/100 s | ISO 400 | Stativ ]
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montiert sein, sondern kann als zusätzliche Lichtquelle zum Beispiel seitlich 
vom Motiv positioniert werden. Wenn Sie ein Blitzgerät eines anderen Her-
stellers verwenden möchten, benötigen Sie einen speziellen Auslöser, der auf 
dem Blitzschuh montiert wird und über Funk oder Infrarot mit dem Blitzge-
rät kommuniziert.

Die Vorteile sind auf jeden Fall deutlich sichtbar: Durch seitliches Blitzen 
lassen sich Konturen oft viel besser herausarbeiten als durch frontales Licht. 
Sogar eine von hinten oder der Seite scheinende Sonne kann simuliert wer-
den. Diese Art des Blitzens ist besonders in der Porträtfotografie verbreitet, in 
der ein im Winkel von etwa 45 Grad zur Kopfrichtung positioniertes Licht für 
eine schöne Modellierung der Schatten sorgt.

Beim entfesselten Blitzen entstehen besonders schöne Bilder, wenn das 
Licht weich gemacht wird, etwa durch einen Diffusor, einen Schirm oder eine 
Softbox. Einfache Aufsteckdiffusoren sind ab etwa 5 Euro erhältlich. Ein ein-
facher weißer Schirm, ein Lichtstativ und eine Halterung für den Blitz kosten 
etwa 60 Euro.

Ein weiterer Vorteil des entfesselten Blitzens ist, dass Sie mit dem Blitz 
nahe an Ihr Motiv herankommen. Ähnlich wie durch eine große Lichtquelle 
lassen sich auch dadurch weiche Schatten erzielen. Zudem können Sie dann 
mit einer niedrigeren Intensität blitzen.

Vorsicht, Spannung!

Verwenden Sie keine Blitze, die nicht explizit für Canon-Kameras gebaut worden sind. 
Der einzige normierte Kontakt am Blitzschuh ist der große runde in der Mitte. Alle an-
deren Verbindungen werden von Hersteller zu Hersteller unterschiedlich verwendet. 
Es kann also durchaus sein, dass ein alter Kamerablitz über einen dieser Kontakte eine 
recht hohe Spannung an die Kamera abgibt – mit fatalen Folgen für die Elektronik. Es 
gibt jedoch Adapter, die keine überflüssigen Verbindungen weiterleiten.

Einstellungen für das drahtlose Blitzen vornehmen

Für das drahtlose Blitzen finden Sie im Menü viele Optionen. Letztlich betref-
fen die meisten davon die Arbeit mit gleich mehreren Blitzen, deren Leistung 
Sie sehr genau aufeinander abstimmen können. Aber bereits die Arbeit mit 
nur einem externen Blitz eröffnet viele neue Möglichkeiten.
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Drahtlos blitzen mit der EOS 760D
Schritt für Schritt

1	 Blitz einschalten
Schalten Sie den Blitz ein 2. Das drahtlose Blit-
zen mit E-TTL-Unterstützung funktioniert nur 
mit Canon-Modellen der Speedlite-EX-Serie und 
deren Nachbauten. Ein langer Druck auf die 
ZOOM-Taste 1 startet den Empfangsmodus.

1
2

2	 Blitzfunktion der Kamera aktivieren
Weiter geht es an der 760D: Fahren Sie den 
Blitz mit der Blitztaste aus. Wählen Sie im Mo-
nitormenü via  das Symbol für die Blitzzün-
dung durch den internen Blitz  aus 3.

3

3	 Funktion von internem und externem  
Blitz festlegen

Mit dem Finger, den Pfeiltasten oder dem Haupt-
oder Schnellwahlrad können Sie nun verschie-
dene Optionen auswählen.

■■ In der Normalen Blitzzündung 5 wird nur der 
interne Blitz gezündet.

■■ Beim Einfachen Drahtlosblitz 6 werden nur 
der externe Blitz beziehungsweise alle Blitze 
auf dem eingestellten Kanal gezündet. Außer 
der Blitzbelichtungskorrektur haben Sie keine 
weiteren Änderungsmöglichkeiten. Diese be-
zieht sich jetzt nur auf den externen Blitz.

■■ Wesentlich mehr Möglichkeiten bietet Ih-
nen die Option Manueller Drahtlosblitz 7. 
Hier können Sie den eingebauten Blitz als 
weitere Lichtquelle definieren, die verschie-
denen Blitzintensitäten gezielt beeinflussen 
und mehrere externe Blitze in verschiedenen 
Gruppen gezielt ansteuern.

4

5 6 7
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Haben Sie sich für die Option Manueller Drahtlosblitz entschie-
den, müssen Sie in der Übersicht 4 die INFO-Taste drücken. Es 
erscheint ein Menü mit weiteren Optionen, die im Folgenden 
detailliert erklärt werden:

8	E-TTL II steht für das automatische Blitzsystem von Canon.
9	Man. Blitz steht für die manuelle Steuerung des Blitzes – 

nicht zu verwechseln mit der manuellen Drahtlosblitzsteue-
rung. Hier wird das E-TTL-II-System ausgeschaltet, und es 
erscheint ein weiterer Menüeintrag Blitzleistung. Mit diesem 
können fortgeschrittene Fotografen die Intensität in ver-
schiedenen Stufen bestimmen.

J	Externer  und interner  Blitz arbeiten. Sie können das 
gewünschte Verhältnis im Menü einstellen. Bei der Einstel-
lung 8:1 etwa ist der externe Blitz wesentlich intensiver. Die 
Blitzbelichtungskorrektur arbeitet wie gewohnt, und zwar 
für beide Blitze.

K	Nur der externe Blitz arbeitet.
L	Auch hier arbeiten beide Blitze. Sie können allerdings die 

Blitzbelichtungskorrektur getrennt für beide einstellen.
M	Die Blitzbelichtungskorrektur, die über die -Taste und das 

Blitzsymbol vorgenommen werden kann, gilt in diesem 
Modus für das interne Blitzgerät.

Ein zweiter Weg

Die gleichen Möglichkeiten zur Blitzeinstellung erhalten Sie, wenn Sie 
im ersten Reiter des Menüs den Eintrag Blitzsteuerung und anschlie-
ßend Einstellung int. Blitz wählen.

Abbildung 7.19 > 
Oben: Unter Blitzmodus können Sie zwischen E-TTL II und Man. Blitz aus
wählen. Mitte: Bestimmen Sie die Zusammenarbeit von internem und ex
ternem Blitz. Unten: Die Blitzbelichtungskorrektur für den internen  N  
und den externen Blitz  O.

Abbildung 7.18 
Im Menü zum Manuellen Drahtlos­
blitz werden Ihnen verschiedene 
Einstellungsmöglichkeiten angeboten.
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1	Eine weitere Option, die nur bei der Wahl des Manuellen Drahtlosblitzes 
erscheint, heißt Blitzgruppe. Wenn Sie dort die Option 2 auswählen, kön-
nen Sie die Blitze in verschiedenen Blitzgruppen unterschiedlich stark ge-
wichten 3.

1
2 3

Abbildung 7.20 
Links: Auswahl der Blitzgruppe; rechts: Auswahl des Blitzverhältnisses: Hier sind externer Blitz 
(A)  und interner Blitz (B)  im Verhältnis 1:1 eingestellt.

Einstellungen für fortgeschrittene Techniken

Damit Sie und andere Fotografen sich nicht gegenseitig in die Quere kom-
men, können Sie auf vier verschiedenen Kanälen mit Ihrem Blitz kommunizie-
ren. Drücken Sie zum Verändern die ZOOM-Taste am externen Canon-Blitz 
einmal kurz, so dass die Anzeige CH. blinkt, und wählen Sie dann mit der Plus- 
oder Minus-Taste den gewünschten Kanal.

Falls Sie mehrere Blitze fernsteuern, können Sie 
jeden einzelnen bequem von der 760D aus kon-
figurieren. Legen Sie dazu Blitzgruppen fest, in-
dem Sie die ZOOM-Taste mehrmals drücken, bis 
Slave in der Anzeige blinkt. Mit der Plus- oder 
Minus-Taste lassen sich drei Gruppen (A, B oder 
C) definieren.

Auch die Stellung des Zoomreflektors, der die 
Blitzleistung an die gewählte Brennweite an-
passt, können Sie frei bestimmen. Die Einstel-
lungen dazu können Sie mit der gleichen Me-
thode ändern, sobald die ZOOM-Anzeige blinkt.

y

Abbildung 7.21 > 
Durch unterschiedliche 
Kanäle können mehrere 
Fotografen ohne Pro-
bleme ihre jeweils ei-
genen Blitze auslösen. 
Über die Einstellung 
Slave wiederum lassen 
sich einzelne Blitze ge-
zielt steuern.
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Modell

Kamera

Blitz 1
Slave A

Blitz 2
Slave B

Abbildung 7.22 >y  
Oben: Ein typischer Lichtaufbau, bei dem zwei externe 
Blitze zum Einsatz kommen. Wird der erste Blitz als Slave 
A und der zweite als Slave B eingestellt, lässt sich deren 
Intensität von der EOS 760D aus regeln. In diesem Bei-
spiel könnte das Licht von hinten eher schwach ausfallen. 
Rechts: Möchten Sie beispielsweise ein schön ausgeleuch-
tetes Porträt aufnehmen, lohnt es sich, mit mehreren Blitz
geräten zu arbeiten.

[ 50 mm | f2,8 | 1/200 s | ISO 400 ]



EXKURS

176

Blitzen auf den zweiten Verschlussvorhang
Exkurs

Verwacklungen und verwischte Bildelemente sind in der Blitzfotografie ein 
gutes stilistisches Mittel, um Dynamik zu erzeugen. Das ist oft nötig, denn 
das Blitzlicht hat grundsätzlich den gegenteiligen Effekt: Durch den kurzen 
Lichtimpuls wird ein sehr kurzer Moment auf dem Sensor fixiert, die Bewe-
gung eines Motivs scheint eingefroren zu sein. Mitunter führt das zu seltsa-
men Effekten, wie in Abbildung 7.23 zu sehen.

Abbildung 7.23 
Beim Blitz auf den ersten Vorhang scheinen Be
wegungen rückwärts abzulaufen.

y Abbildung 7.24 
Beim Blitz auf den zweiten Vorhang sehen die Lichteffekte für 
unser Auge natürlich aus, nämlich mit der Bewegungsrichtung 
statt gegen sie.

y

Was ist hier passiert? Der Verschluss einer Kamera besteht unter anderem 
aus zwei Vorhängen, die sich nacheinander öffnen und schließen. In diesem 
Fall hat sich der erste Vorhang geöffnet, der Blitz zündete unmittelbar da-
nach und fixierte damit den Radfahrer. Dieser ist währenddessen weiterge-
fahren und hat die ganze Zeit über mit seinem Licht eine Spur gezogen.

Beim Blitzen auf den zweiten Verschlussvorhang sind die Abläufe etwas 
anders: Der erste Vorhang öffnet sich, und der Radfahrer zieht seine Licht-
spur. Jetzt erst kommt der Blitz und fixiert ihn in seiner Bewegung. Nun ver-
schließt der zweite Vorhang den Sensor wieder. Die Bildwirkung ist eine kom-
plett andere.
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1	 Blitzsteuerung aufrufen
Navigieren Sie über die MENU-Taste und das 
erste Aufnahmemenü  1 zur Option Blitz-
steuerung 2.

1

2

2	 Funktionseinstellungen
Bestätigen Sie mit der SET-Taste. Wählen Sie 
nun den Eintrag Einstellung int. Blitz 3 oder 
Funktionseinst. ext. Blitz 4.

3
4

3	 Verschlussvorhang auswählen
Unter dem Eintrag Verschluss-Sync 5 können 
Sie nun zwischen den Optionen 1. Verschluss 
und 2. Verschluss wählen. Das Blitzen auf den 
zweiten Vorhang funktioniert nur, wenn Sie 
nicht drahtlos arbeiten! Unter Interner Blitz 
muss also Normalblitz 6 ausgewählt sein.

5

6

Auch beim Fotografieren mit einem externen 
Blitz haben Sie die Wahl zwischen dem ersten 
oder zweiten Verschluss.
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